
 
 
 
 
 
 
 

Unterstützen Sie die Erdbeben-Opfer in Fukushima! 

FeelGood-Personal Training sammelt für die Erdbebenopfer in Japan. 

Wie können Sie helfen? 

Thomas Kasperek wird Sie 

am Mittwoch, 6. April 

in der Zeit von 9.30 Uhr – 15.00 Uhr 

im Hauptgebäude / Raum 117 

massieren. Die Massage dauert 15 Minuten und kostet Sie nur 6,- €. 
Die Spendeneinnahme wird an die RTL Stiftung in Köln gespendet. 

Die Terminkoordination übernimmt das BR-Sekretariat, 
Frau Kemmerich-Lang → Telefon 2826. 

 

 

Support the victims of the earthquake at Fukushima! 

FeelGood-Personal Training collects donations for the victims of the 
earthquake in Japan. 

How can you help? 

Thomas Kasperek will massage you 

on  Wednesday, 6th April 

from  9.30 am to 3 pm 

in  main building / room 117 

The massage will take 15 minutes and you will only pay 6.- €. 
The revenues will be donated to the RTL Foundation in Cologne. 

Appointments will be co-ordinated by BR-Sekretariat, 
Frau Kemmerich-Lang → Telefon 2826. 

 
 
info@feelgood-coaching.com info@pilates-lounge.net 
www.feelgood-coaching.com www.pilates-lounge.net 
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